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AVANT-PROPOS

Cet ouvrage est rédigé dans le souci de simplifier les textes pour faciliter la compréhension
des étudiants et répondre aux différentes questions qu'ils ont posées durant nos trente-sept ans
d’enseignement.

Nous avons remarqué aussi que la préoccupation de I'apprenant est plus souvent axée
sur la réussite aux examens que sur l'utilité du cours dans l'art d’exercer son futur métier. Ainsi
plusieurs applications ont été faites pour lui en faire prendre conscience ou I'y intéresser davantage.

Un aspect philosophique est souvent montré pour améliorer I'hygiéne de notre vie car la
compréhension du merveilleux fonctionnement de notre organisme devrait nous aider a mieux
vivre dans la nature en harmonie avec nos semblables a l'image des interactions cellulaires, des
mécanismes d’adaptations et d’équilibre.






PREFACE DU PROFESSEUR ABDOULAYE SAMB
Chef du service de physiologie et Doyen de la Faculté de Médecine
U.C.A.D Dakar Sénégal

La physiologie joue un réle essentiel dans I'enseignement des sciences de la santé. La
connaissance des mécanismes physiologiques de fonctionnement des organes est importante
dans la formation et dans la pratique au quotidien. L'auteur de I'ouvrage, aprés plusieurs années
d’enseignement et de contact avec les étudiants en formation dans les sciences de la santé, a
voulu partager son expérience pour aborder certains éléments de base et expliquer plus simplement
les mécanismes physiologiques de fonctionnement de certains organes. Une masse d'informations
trés complexes doit étre transmise d’'une maniére qui stimule l'intérét des étudiants. En effet,
I'étudiant doit comprendre pour réussir ses examens mais au-dela, il doit appliquer au cours de sa
vie professionnelle, ses connaissances acquises durant sa formation. Les différents mécanismes
physiologiques ont été abordés avec beaucoup dillustrations pour susciter la curiosité naturelle
des étudiants.

La deuxieme édition apporte certaines corrections dans le texte et améliore I'explication
des mécanismes physiologiques par une approche simple facilement compréhensible par I'étudiant.

Professeur Abdoulaye SAMB

| Diplome de Tabacologie
Tél: T 644 578133 864 5519
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