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Préface 
Anta Tal Dia 
 
Cher lecteur, 

Dans un monde en constante évolution, où les menaces pour la santé sont de plus en plus 
complexes, la santé publique, à travers ses différentes composantes, se révèle être un 
champ disciplinaire indispensable pour anticiper, gérer et résoudre les défis sanitaires aux-
quels nous faisons face, que ce soit pour les épidémies émergentes, les maladies chroniques, 
les blessures liées à la vie quotidienne ou les inégalités en santé.  

La santé publique, c'est l'art de prévenir les maladies, de promouvoir la santé, de pro-
téger les plus vulnérables et d'améliorer la qualité de vie de chacun. C'est un équilibre 
délicat entre les avancées médicales et les principes d'équité, d'accès aux soins et justice 
sociale. La santé publique, bien plus qu'une simple discipline scientifique, représente une 
véritable mission humanitaire. À travers les pages de cet ouvrage, vous découvrirez les 
enjeux fondamentaux liés à la santé de populations entières, ainsi que les stratégies visant 
à promouvoir le bien-être de tous. La santé publique est un domaine protéiforme, qui 
s'adapte en permanence aux évolutions de notre société et aux défis émergents. Dans un 
contexte marqué par des crises sanitaires mondiales, par des inégalités de santé criantes 
et par des enjeux environnementaux grandissants, la santé publique est plus que jamais au 
cœur des préoccupations de chacun. C'est une invitation à repenser notre vision de la 
santé, à s'engager collectivement pour des politiques de santé justes et équitables. 

Cet ouvrage est le fruit du travail acharné des professionnels de la santé publique, des 
chercheurs et des acteurs de terrain, qui œuvrent sans relâche pour améliorer notre bien-
être collectif. À travers leurs contributions, vous découvrirez toujours une volonté inébran-
lable d'agir pour le bien de tous. Vous plongerez dans un univers où les politiques de 
santé se forgent, où les actions de prévention se mettent en place et où l'évaluation cons-
tante permet d'ajuster les mesures prises. Vous comprendrez l'importance cruciale de la 
surveillance épidémiologique, de la recherche scientifique, de l'éducation pour la santé, 
etc. Cet ouvrage vous invite à plonger dans cet univers en constante mutation, à appré-
hender les notions clés et les outils dont disposent les acteurs de terrain et les chercheurs 
pour relever les défis sanitaires contemporains. Nous espérons également que ce document 
servira de guide pratique pour les professionnels de la santé, les chercheurs, les décideurs 
politiques et les étudiants, et les encourager à poursuivre leurs efforts pour améliorer la 
santé dans leur communauté. 

En conclusion, nous adressons nos remerciements aux contributeurs et aux chercheurs qui 
ont partagé leurs connaissances et leur expertise pour la réalisation de cet ouvrage. Nous 
espérons que vous apprécierez cette lecture et que vous serez inspirés par les opportunités 
qu'offre la santé publique pour faire progresser notre compréhension et lutter contre les 
maladies. 

 
Anta TAL-DIA,  

Pédiatre, Professeur de Santé publique


