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AVANT-PROPOS 

 

Ce livre est conçu comme un outil de vulgarisation à destination 

du grand public, des étudiants, des enseignants et des décideurs désireux 

de mieux comprendre les fondements de la pensée économique, ses 

théories majeures, ainsi que les défis économiques contemporains. L'éco-

nomie est souvent perçue comme une discipline technique, réservée aux 

experts. Pourtant, elle est au cœur de nos vies quotidiennes, de nos 

choix de consommation à nos politiques publiques. Ce manuel vise donc 

à rendre accessibles des concepts parfois complexes, en les illustrant 

d'exemples concrets et d'applications aux réalités africaines. 

L'Afrique, en particulier, est confrontée à des enjeux spécifiques 

liés à la mondialisation, au développement durable, à l'intégration régio-

nale et à la transformation structurelle de ses économies. En combinant 

approches théoriques et cas pratiques, cet ouvrage aspire à fournir des 

clés de lecture simples et pertinentes pour mieux comprendre et débattre 

des grandes questions économiques de notre temps. 

 

 

 



 



 

INTRODUCTION GÉNÉRALE 

 

L'économie est omniprésente dans nos vies. Elle influence nos choix 

de consommation, nos emplois, nos revenus, nos politiques publiques 

et même nos espoirs d'avenir. Pourtant, cette discipline est souvent perçue 

comme complexe, théorique, parfois réservée aux seuls spécialistes. Ce 

livre vise justement à briser cette barrière, en mettant l'économie à la por-

tée du grand public, en particulier en Afrique, où les défis économiques 

sont d'une acuité particulière et appellent à une meilleure compréhen-

sion citoyenne. 

Comprendre les mécanismes économiques est devenu un impératif 

pour toute personne qui souhaite appréhender les enjeux du monde con-

temporain : la pauvreté, le chômage, l'endettement, l'inflation, les échanges 

internationaux, la monnaie, la dette publique ou encore les politiques 

d'austérité ne sont pas des concepts abstraits. Ils touchent directement la 

vie quotidienne des citoyens, des entreprises, des États. 

Pour les pays africains, ces questions prennent une dimension encore 

plus critique dans un contexte de mondialisation accélérée, de crises éco-

nomiques récurrentes, de pressions démographiques, d'inégalités sociales 

croissantes et de transition écologique. Or, pour relever ces défis et faire 

entendre leurs voix dans les débats internationaux, les citoyens, les déci-

deurs et les jeunes générations africaines ont besoin d'acquérir des bases 

solides en économie, sans pour autant plonger dans des discours ésoté-

riques ou des équations inaccessibles. 

Ce livre se veut donc un manuel de vulgarisation pédagogique et 

accessible, sans renoncer à la rigueur intellectuelle. Il présente les fonde-

ments de la pensée économique à travers les grandes écoles (classique, 

keynésienne, néoclassique), explique comment mesurer la richesse d’un 

pays, décrypte le rôle des investissements étrangers, analyse les défis du 

commerce international, explore le rôle des finances publiques, décor-

tique la monnaie et ses transformations, avant d’aborder les institutions 

de Bretton Woods, telles que la Banque mondiale et le FMI, si influentes 

dans les trajectoires des économies africaines. 

Chaque chapitre propose une approche simple, illustrée d’exemples 

concrets, notamment africains, afin que les concepts ne restent pas théo-

riques, mais puissent être reliés aux réalités vécues par les populations 

du continent. Nous avons également veillé à intégrer des données récentes, 

des débats critiques et des éclairages spécifiques sur les enjeux africains. 



8  Introduction générale 

Notre ambition est de donner aux lecteurs des clés de lecture pour 

mieux comprendre, critiquer et agir face aux grands problèmes écono-

miques contemporains. Car, comme l’enseignait le prix Nobel d’écono-

mie Amartya Sen, la liberté économique commence par la capacité des 

peuples à comprendre les mécanismes qui les régissent et à les orienter 

vers des objectifs de justice sociale, de prospérité partagée et de dignité 

humaine. 

Que vous soyez étudiant, enseignant, journaliste, acteur de la société 

civile, décideur ou simple citoyen curieux, ce livre est une invitation à 

découvrir l’économie autrement, en toute simplicité, mais avec exigence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


